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English Definition بالعربیة   التعریف English العربیة  الترجمة 
To strike someone with an open hand  المفتوحة   الید  بكفّ   شخصًا  یضرب   أن Slap یصفع 
To strike someone or something with 
force 

ً   أو  شخصا  یضرب   أن   یضرب Hit بقوة   شیئا

To strike with a closed fist  الید  بقبضة  یضرب   أن Punch یلكم 
To attack a person suddenly, often by 
surprise or with others 

أن یھاجم شخصًا بشكل مفاجئ، غالبًا على حین  
 آخرین غرة أو بمشاركة 

Jump (someone) فجأة   یھاجم 

To repeatedly follow, watch, or harass 
someone in a way that causes fear or 
distress 

أن یتبع أو یراقب أو یضایق شخصًا بشكل  
 أو الضیقمتكرر مما یسبب الخوف 

Stalk  یطارد   /  یلاحق 

To restrict airflow or blood flow by 
applying 
pressure to the neck or throat 

  الرقبة  على   بالضغط   الدم  تدفق  أو   التنفس  یقیّد  أن 
 الحلق   أو

Choke  یخنق 

To kill or attempt to kill by 
compressing the neck and cutting off 
air or blood supply 

أن یقتل أو یحاول القتل عن طریق الضغط على  
 أو الدمالرقبة وقطع الھواء 

Strangle الموت   حتى   یخنق 

To step on someone repeatedly, often 
causing 
injury 

  إصابة  یسبب   مما  مرارًا،  شخص  على   یدوس  أن 
 غالبًا 

Trample  یدوس 

To strike or crush someone with a 
moving vehicle 

 یدھس Run Over متحركة   بمركبة  شخصًا  یسحق  أو  یصدم  أن

To cause someone to be unable to 
breathe by blocking air supply  

  التنفس  على   شخص  قدرة   عدم  في   یتسبب   أن 
 الھواء   وصول   بمنع

Suffocate الاختناق   یسبب   /  یخنق 

To deprive someone of oxygen, 
leading to unconsciousness or death 

  إلى   یؤدي  مما  الأكسجین   من   شخصًا  یحرم  أن
 الموت   أو  الوعي   فقدان 

Asphyxiate  الاختناق  یسبب 

To wound or attempt to wound 
someone with a sharp or pointed 
object 

  أو   حادة   بأداة   شخص   جرح  یحاول   أو  یجرح  أن 
 مدببة 

Stab  یطعن 

To injure someone by slicing with a 
sharp object 

 یقطع   /  یجرح  Cut حاد   أداة   باستخدام  بجرح  شخصًا  یصُیب   أن 

 



 Sex/Touching        اللمس/الجنس

English Definition بالعربیة   التعریف English العربیة  إلى  الترجمة 
To touch or assault someone in a 
sexual way without consent, 
especially a child 

لمس أو الاعتداء على شخص جنسیاً دون  
 الأطفال موافقة، خاصة 

Molest جنسیًا   یعتدي 

To force or engage someone in anal or 
oral sexual acts, often used to 
describe non-consensual acts 

  أو  شرجیة  جنسیة  ممارسات   على  شخص  إجبار
 فمویة 

Sodomize لواطًا (  جنسیاً  یعتدي( 

A bodily fluid containing sperm, 
released during ejaculation 

 المنوي   السائل Semen المنویة   الحیوانات   على   یحتوي   جسدي  سائل

To stimulate one’s own genitals for 
sexual pleasure 

 یستمني  Masturbate الجنسیة   للمتعة  ذاتیًا  التناسلیة  الأعضاء  تحفیز

Sexual activity involving penetration 
that occurs without consent or 
through force, threat, or coercion 

 اغتصاب Rape رضا   دون  قسریة  جنسیة  ممارسة

To come into physical contact with 
someone or something. 

 یلمس  Touch شيء   أو  شخص  ملامسة

To touch gently or affectionately, 
often in a sexual or intimate way 

 یدُاعِب Caress حمیمة   بطریقة  غالبًا  بحنان،  أو  بلطف  لمس

To apply pressure or friction by 
moving against someone or 
something 

 یفرك  Rub احتكاك   أو  ضغط   مع  الجسد  أو  الید   تحریك

To take hold of someone or 
something suddenly or forcefully 

 بعنف   یمسك  Grab بقوة   أو  فجأة   شيء  أو   بشخص   الإمساك

To apply steady force or weight 
against someone or something 

 یضغط  Press شيء   أو  شخص  على  ثابت   ضغط   تطبیق

To touch someone’s body in a sexual 
way without consent 

 جسدیاً   یتحرّش Grope موافقة   دون   جنسیة   بطریقة  شخص  جسد  لمس 
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